Humorvolles Fachsimpeln (ibers kiinftige Himmelrich. Von links: Slobodan Rasic, Bruno Ruegge und Ozkan Sabanci.

Daniel Schriber

DIE VORFREUDE STEIGT

In zwei Jahren werden 20 Bewohnerinnen und Bewohner der Stiftung

Contenti ins Himmelrich ziigeln. Fiir die Menschen mit Behinderung ist der

Umzug in das neue Quartier eine grosse Sache. Bis es so weit ist, gilt es

iedoch noch einige Hirden zu tiberwinden.

Slobodan Rasic und Ozkan Sabanci sind sichtlich auf-
gekratzt. Das hat einerseits damit zu tun, dass die bei-
den Mitarbeiter der Stiftung Contenti gerade flr den
Fotografen des abl-Magazins posieren dirfen — ande-
rerseits aber auch mit dem eigentlichen Grund der
Fotosession. Gemeinsam mit Bruno Ruegge, ihrem
Chef, studieren die beiden Manner namlich die Plane
der neuen abl-Siedlung Himmelrich 3. Dort werden in
Zukunft — nebst vielen anderen Bewohnern — auch 20
Menschen mit Behinderung ein neues Zuhause finden.
Darunter auch Rasic und Sabanci. «2019 wird es so weit
sein», sagt Bruno Ruegge. Vorausgesetzt, das Projekt
kommt plangemass voran. Das schelmische Schmun-
zeln der beiden Manner im Rollstuhl deutet darauf hin,
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dass sie noch nicht so recht daran glauben. «Es wird
klappen!», erwidert Ruegge und lacht ebenfalls.

Grosse Vorfreude auf das neue Zuhause
Eines ist an diesem verregneten Winternachmittag
schnell zu splren: Die Vorfreude auf das neue Zu-
hause ist riesig. Und das nicht nur bei Bruno Ruegge,
sondern vor allem auch bei den zukinftigen Bewohne-
rinnen und Bewohnern der neuen Contenti-Wohnun-
gen. Kein Wunder: Bei den bestehenden Mietwoh-
nungen im Luzerner Bruchquartier stosst die Stiftung
seit langerer Zeit an Grenzen. Mit einer Grosse von 11
bis 12 Quadratmetern pro Zimmer sind die heutigen
Raumlichkeiten schlicht und einfach zu klein und viel zu
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unpraktisch. Kommt hinzu, dass die Zugédnge zu den
Zimmern schmal und verwinkelt und damit wenig roll-
stuhlfreundlich sind. «Ausserdem verfligt keines der
Zimmer Uber ein eigenes WC», so Ruegge. Aus diesen
und weiteren Griinden suchte die Stiftung in den ver-
gangenen Jahren nach einer neuen, besseren Lésung.
Und fand diese im Neubauprojekt Himmelrich 3.

Eine Bereicherung fiir alle Beteiligten
Der Geschaftsleiter der Stiftung spricht im Zusammen-
hang mit dem Umzug in die neue Wohnsiedlung von
einer «wahnsinnigen Chance». Im Himmelrich wird
Contenti Uber 1'336 Quadratmeter, verteilt auf drei
Stockwerke, sogenannte Clusterwohnungen beziehen.
Dabei handelt es sich um eine Mischung aus Klein-
wohnung und Wohngemeinschaft. «Diese Kombination
eignet sich optimal fur die Gemeinschaft von behin-
derten Bewohnern und Bewohnerinnen mit hohem
Assistenzbedarf», betont Ruegge. Im Himmelrich soll
damit das Bedurfnis nach Individualitat wie auch nach
Gemeinschaft gleichermassen zum Zuge kommen -
nach dem Motto «Gemeinsam individuell wohnen».
Dabei soll jede Bewohnerin und jeder Bewohner genau
so viel Unterstltzung erhalten, wie behinderungsbe-
dingt notwendig und angezeigt ist.

«Das Projekt Himmelrich 3 ist flr uns ein gros-
serer Schritt in und flr eine inklusivere Gesellschaft»,
so Ruegge. Was er meint: In der neuen Siedlung sol-
len die Behinderten nicht neben, sondern praktisch Tur
an TUr mit den «normalen» Menschen leben. Dieses
Ziel hat auch die abl, die mit ihrem gemeinnltzigen
Wohnangebot bewusst eine Durchmischung von

Generationen, sozialen Schichten, Bevolkerungsgrup-
pen und Kulturen férdert. Bruno Ruegge ist Uberzeugt:
«Das wird fur beide Seiten eine Bereicherung sein.»

Ein teures Unterfangen
Bis die Bewohnerinnen und Bewohner der Stiftung
Contenti ihre Koffer packen und ins neue Daheim zU-
geln kénnen, gibt es fir Ruegge und sein Team noch
einige Hlrden zu Uberwinden. Besonders die finan-
zielle Herausforderung ist gross. Weil Contenti den
gesamten spezifischen Innenausbau aus Spenden
finanzieren muss, muss die Stiftung 3.5 Millionen
Franken an Zuwendungen sammeln. Die Halfte des
Geldes hat die Stiftung bereits zusammen — doch fir
Bruno Ruegge ist klar: «Jetzt folgt die schwierigere
Halfte.» Trotz der bevorstehenden Herausforderungen
ist der Geschéftsleiter Uberzeugt, dass sich der Auf-
wand fir Contenti lohnt. Mehr als das: «Der Umzug
ins Himmelrich wird unseren Bewohnern und dem
Personal viel Erleichterung und Freude bringen.»

Davon sind auch Slobodan Rasic, Ozkan Sabanci
und die anderen Contenti-Bewohner Uberzeugt. Sie
konnen es kaum erwarten, bis sie endlich ihre Koffer
packen kénnen. Manchmal ist die Vorfreude so gross,
dass manche von ihnen am Wochenende mit ihrem
Rollstuhl das Himmelrich besuchen, um sich vor Ort ein
Bild Uber ihr zuklnftiges Zuhause zu machen. Beliebt
ist auch die Webseite der abl: Uber die dortige Bau-
stellenkamera kénnen Slobodan Rasic und Ozkan
Sabanci taglich kontrollieren, ob die Bauarbeiten auch
wirklich plangeméass vorankommen.

Contenti: Arbeiten und Wohnen fiir Menschen mit Behinderungen

Das Himmelrich 3 entlang der Bundesstrasse ist derzeit die grosste Baustelle in der Stadt Luzern. Bis 2022
baut die abl nach den Planen des Architekturblros Enzmann Fischer Partner AG im Neustadt-Quartier 250
Wohnungen fir etwa 500 Menschen. Wenn 2019 voraussichtlich die erste Etappe der Siedlung fertiggestellt
wird, werden insgesamt 20 Bewohnerinnen und Bewohner der Stiftung Contenti in die neue Siedlung ziehen.
Contenti bietet Menschen, die durch eine Behinderung in ihrer Leistungsféhigkeit eingeschrankt sind,

40 Arbeitsplatze. Personen mit einer IV-Rente finden in der Stiftung durch ihre Arbeit und ihren Einsatz
Anerkennung und nehmen am Arbeitsleben teil. Wahrend die Bewohnerinnen und Bewohner 2019 ins Him-
melrich ziehen werden, bleibt der Sitz der Stiftung auch kiinftig an der Gibraltarstrasse im Bruchquartier.

Spendenkonto: PC-Konto 60-790027-5; Stichwort Himmelrich

Anerkennungspreis fiur das Wohnprojekt

Die Stiftung Contenti konnte Ende Januar einen Anerkennungspreis fur das Wohnprojekt Himmelrich ent-
gegennehmen. Verliehen wurde der mit 1°'000 Franken dotierte Preis von der Organisation «Meingleich-
gewicht». Diese zeichnet jedes Jahr herausragende Projekte flir Menschen mit Behinderung aus. Contenti
[6se mit dem Projekt Himmelrich den Anspruch zu mehr Inklusion von Menschen mit Behinderung in die
Gesellschaft ein, so die elfképfige Jury in ihrer Begriindung. Hinter «Meingleichgewicht» stehen mehrere
Organisationen — darunter das Migros-Kulturproduzent oder die Stiftung Gesundheitsférderung Schweiz.
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